
３日（土） 10:00～10:45(0歳～概ね 1歳 3か月) 

       11:00～11:45（概ね 1歳 4か月以上） 

講師に遊具選びのポイントやこどもの力を引き出す遊び方などお話
を伺います♪ 
★申込み受付中（来館・電話） 定員:各回 15 組 

※午前中プレイルームを使用するため、１階のお部屋をご利用ください。  

 

９日(金) 10:30～11:40 
栄養士の講話とベジチェック、血管年齢、骨密度測定を 
行います。 
★申込み:９/25（金）～（来館・電話） 定員:20 組 

（第 1 部）2:00～3:00

（第 2 部)3:30～4:30 

※1部と 2部は同じ内容になります。 

空気砲やかさぶくろロケット、巨大風船が登場します！ 

★申込み:９/25（金）～（来館・電話） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

乳幼児と保護者の方へ 

 

大田区東糀谷 4-1-7 電話 03－3745-5155 開館時間 午前 9 時～午後５時 

休館日:日曜日.法律に定める休日、年末年始(12/29～1/３)  

 

乳幼児タイム 曜日・時間 内容 

＜乳児・プレママ・プレパパ＞ 

1 階：赤ちゃんコーナー 
月曜日～金曜日 

 
  
 

スキンシップ体操・手遊び・情報交換等 
 
 
  

♪おはよう赤ちゃん♪ 10:30～10:50 
６日 (火 )わくわくうんどう会・9 日 (金 )大人の栄養相談  

23 日 (金 )保育園栄養士のおやつレシピ・29 日 (木 )かぼちゃまつりの  

ため、お休みです。  
 
 

♪こんにちは赤ちゃん♪ ２:30～２:50 14 日(水)サイエンスショーのためお休みです。 
 

＜乳幼児ファミリー＞ 

2 階：プレイルーム 
月曜日～金曜日 体操・手遊び・読み聞かせ等  

  
 
 

♪おはよう元気キッズ♪ 11:00～11:20 
6 日(火)ワクワクうんどう会・8(木)、27 日(火)元気ランド 

9 日(金)大人の栄養相談・23 日(金)保育園栄養士のおやつレシピ 
29 日(木)かぼちゃまつりのため、お休みです。 

 
  

♪こんにちは元気キッズ♪ 3:00～3:20 
14 日(水)サイエンスショー・21 日(水)科学あそび 

26 日(月)お話会のため、お休みです。  

＜乳幼児ファミリー＞ 

2 階：プレイルーム 
土曜日 体操・手遊び・読み聞かせ等 

 

♪元気キッズファミリー♪ 11:00～11:20 3 日(土)子育て講座のためお休みです。  

 

★10 月 14 日（水）は定期清掃のため、使えるお部屋が限られる

場合があります。ご協力をお願いいたします。  

●感染症対策のため、ご利用の際は、手洗い・消毒のご協力をお願いいたします。 

●1 年に 1 度ファミリールーム登録カードの提出をお願いします。  

●ランチタイム（11:30～1:00）おやつタイム（3:00～4:00）調乳用のお湯をご用意しています。 

●小学生のプレイルーム利用について 

 月 .火 .木 .金 4:20～4:50 1/4 面・水 4:00～4:50 1/2 面利用します。 
 ※土曜日は状況により利用する場合があります。ご協力をお願いいたします。  

 

            

児童館の 

施設案内です。 
子育て講座を配信中  

です。ぜひご覧ください。  

19 日(月) ①10:50～11:20/②11:20～11:50 

③ 2:50～3:20  /④ 3:20～3:50 
★申込み:10/5（月）～（来館・電話） 定員：各回 10 組  

 

 

》 赤ちゃんタイムの中で行います。

15 日(木) 10:30～10:50/2:30～2:50 

※身長、体重、足の測定ができます。 

 

 

2２日(木) 赤ちゃんタイム・元気キッズの中で行います。 

手形のカード作り＆写真撮影 19 日（月）～23 日（金） 

 

8 日(木)・27 日(火) 9:30～12:00
色々な遊具でおもいっきり遊ぼう！ 

11:50～ みんなでお片付けをして体操をしよう！ 

ボランティアの皆さんによるお話です。

26 日(月) 3:00～3:20 

 

◆子育て相談◆ 
児童館の職員がお話を伺います。お気軽に声をおかけください。 

29 日(木) 10:30～11:30 
かぼちゃバッグを作ってレッツゴー！ 

★申込み:10/16（金）～（来館・電話） 定員 25 組 

 
 

 

 

６日（火） ①10:30～11:00（0歳～概ね 1歳） 
②11:10～11:40（概ね 1歳以上） 

ハイハイレースやかけっこなどみんなで体を動かそう！ 
★申込み:9/25(金)～（来館・電話） 定員:各回 15 組 
 

2３日（金) 10:30～11:45 

保育園栄養士の「誤嚥予防の講話」と火を使わずにできるおやつ 

レシピの紹介です。※試食もできます！ 

★申込み:10/9（金）～（来館・電話） 定員:20 組 

 



 

21日（水
すい

） 3:30～4:30 
申込
もうしこ

み：10/７(水
すい

)～  

講師
こ うし

と飛行機
ひ こ う き

を作
つく

ったり、楽
たの

しい実験
じっけん

をします！ 

 

 

たっきゅう

教室
きょうしつ

23日
にち

（金
きん

） 3:45～4:45

講師
こ う し

が教
おし

えてくれます！ 

※2日
か

(金
きん

)・16日
にち

(金
きん

)の 4：20～4:50 は 

プレイルームで練 習
れんしゅう

をします！ 
 

 

しょう・ちゅう・こうこうせいたいしょう 

 

大田区東糀谷 4－1－7  電話・ＦＡＸ/03ー3745―5155 

開館時間/午前 9 時～午後 5 時   休館日/日曜日・法律に定める休日、年末年始（12/29～1/3）  

 感染症対策のため、ご利用の際は、手洗い・手指消毒のご協力をお願いいたします。 

ランチタイム（12:00～1:00）・おやつタイム（３：３０～４：００）持ってきたお弁当やおやつが食べられます。 

 

児童館の 

施設案内です。 

かい

26日
にち

（月
げつ

） 3:30～3:50
ボランティアのみなさんによる読

よ

み聞
き

かせです♪ 

 

◆保護者の皆様へ◆ 

・震度５弱以上の地震が発生した時は、保護者の方もしくは、児童引取人登録書に記載されている方のお迎えが必要になり

ます。児童引取人登録書をご提出ください。用紙は児童館にあります。（毎年度の提出となっています。） 

・忘れ物は 6か月経過後処分いたします。心当たりのある方は、お早めに声をかけて下さい。 

★東糀谷児童館では安全計画に基づき、日常的な安全点検や、定期的な避難訓練、交通安全訓練等を実施していきます。適

宜施設内掲示等でお知らせしますので、ご家庭でもぜひ訓練の様子などをお子様と共有していただき、災害時の対応など

を考える機会としてください。 

 

中高生
ちゅうこうせい

毎週
まいしゅう

(土
ど

)４:00～４:45 ボードゲーム、マンガなど

 

避難
ひ な ん

訓練
く ん れん

毎
まい

月
つき

避難
ひ なん

訓練
くんれん

を行
おこな

います。自分
じ ぶん

の命
いのち

を守
まも

る大切
たいせつ

な訓練
くんれん

ですので、参加
さ んか

してください。

毎日
まいにち

工作
こうさく

コスモスの一輪
いちりん

ざしなど 

毎日
まいにち

 2：30～4：30 

（学校
がっこう

がお休
やす

みの日
ひ

は、10:00～11:30・1:30～4:30）

１日
にち

２種類
しゅるい

作
つく

れます！ 

おすすめの公園
こうえん

や遊
あそ

びなどボードに貼
は

って、みんなにおしえてあげよう！

 

 

みんなで遊
あそ

びたいゲーム、小学生
しょうがくせい

のお部屋
へ や

にあったら うれしいものなど、みんなのかんがえを書
か

いてね！ 

 

毎週
まいしゅう

（水
すい

） 4:00～4:50 
プレイルームで体

からだ

を動
うご

かしてあそぼう！ 

 

だま

検定
けんてい

16日
にち

（金
きん

） 4:00～4:15 

10/13(火
か

)～ 練 習
れんしゅう

をして、検定
けんてい

を目指
め ざ

そう！ 

 

    

5日
か

（月
げつ

）～9日
か

（金
きん

） 2:30～4:15

「きらきら万華鏡
まんげきょう

」 

◇つくろうタイム◇

 

 

期間中
きかんちゅう

2個
こ

つくれます 

1４日
か

(水
すい

)第
だい

１部
ぶ

2：00～3：00

第
だい

２部
ぶ

3：30～4：30 

空気砲
くうきほう

やかさぶくろロケット、巨大風
きょだいふう

船
せん

が 

登場
とうじょう

します。 

★申込
もうしこ

み 9/25(金
きん

)～ ※１部
ぶ

と２部
ぶ

は同
おな

じ内容
ないよう

です。 


