
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  はじめての 
  アクロバット 

 

アクロバットインストラクターのパパによるはじめての子向け

のアクロバットレッスン。正しい前転からブリッジ、倒立など

を覚えて難しい技も挑戦しよう。 

１１月１４日（土） 
１０:３０～１１:３０ 

定員：先着７名程度 対象：３歳以上 

申込：１０月２４日（土）～ 

 

パパ企画 プログラム 

パパ企画 

プログラム 


