
こどもの

お も ち ゃ 病 院おもちゃ病院お も ち ゃ 病 院

２２日(木)

午前１０:３０ 　〜１１:３０午前１０:３０～
場所：矢ケ崎農園

※荒天時は

　10/24(土)
 



に延期します。

※社会情勢により、中止する場合があります。

場所：福寿園

隣の高齢者施設まで
仮装して歩き
おじいちゃん
おばあちゃん
との交流を
楽しみます。

場所：バラエティルーム

対象：主に0歳～3歳児の乳幼児親子

申込：当日受付

講師：吉田朋子氏

２日(金)
午前１０:３０～１１:３０

ミ ト ン の 会ミトンの会ミ ト ン の 会 i ni n
ひ ば りひばり
i n
ひ ば り

場所：わくわくルーム

育児で忙しいママ達にゆったりとした

時間を楽しんでいただけます。

４日(日)
午前１０:００～１１:００
場所：わくわくルーム

幼児さん・しょうがいのあるお子さんが

ゆっくりと羽を伸ばせるいこいの場です。

おもちゃの貸し出しもしています。

※保護者同伴で遊びに来てください。

おもちゃ図書館おもちゃ図書館おもちゃ図書館
ほうやほうやほうや

申込：当日受付

※混雑時は時間を分けてご案内します。

なんでもトークルーム
臨床心理士さんに相談してみませんか？臨床心理士さんに相談してみませんか？

午後５:００～８:４５

午後１:００～４:４５

７日(水)･２１日(水)

１日(木)･１５日(木)

家庭や育児の悩みなど、専門の臨床心理士

がお話をお聞きします。

　※相談は随時受付。予約もできます。

午前１０:３０～１１:３０

申込：当日受付 


☆簡単な体操や手遊びをみんなで

楽しみましょう♪10 :45～/11 : 25〜

場所：アリーナ

毎週水曜日

７・１４・２１・２８日

よ ち わ く ひ ろ ばよちわくひろばよ ち わ く ひ ろ ば
０歳さんがくつろげるマットスペースや

絵本もあります。

でもあそべますよ！ ※出入り自由です。
ボールプールやトンネル

ど な た で も 参 加 で き ま す

受付：午前９:３０～正午

引取：おもちゃの修理状況によっては

 




当日以降のお渡しになります。

10   月

ひ ば り が 丘 児 童 セ ン タ ー

2026

ひ ば じ だ よ り
乳幼児

【問合せ・申込先】

ひばりが丘児童センター

西東京市ひばりが丘3-1-25

☎️042-465-4540

通常開館時間：月曜〜土曜　午前9:15～午後6:00
夜間開館時間：月曜〜土曜　午後6:00～午後9:00(中高生のみ)
日曜開館時間：第1・3・5日曜　午前9:30～午後5:00
休館日：第2・4日曜日　国民の祝日　年末年始(12/29～1/3)

※館内記録・広報用に写真撮影をする場合があります。ご了承ください。

ひばりが丘児童センター
インスタ QRコード

お い もほり
１７日(土)

対　象：畑での収穫体験のため、

　　　　歩けるようになったお子さん　　　　

申　込：事前申込　※９/30 (水)～受付開始

定　員：乳幼児親子先着25組（西東京市在住の方優先）

※詳細につきましては館内ポスターをご確認ください。

※順延日も参加できるよう日程調整をお願いいたします。

仮 装行 列
２９日(木)

対　象：0歳児～

申　込：事前申込　※９/30 (水)～受付開始

定　員：15組程度　　　　

持ち物：マスク・スリッパ・仮装グッズ

　　　　※3歳児以上はマスクを着用してください。

　　　　※仮装グッズは児童センターにもあります。

集合　　　　　　   　　終了予定

日本おもちゃ病院協会のドクターが壊れた

おもちゃを原則無料で直してくれます。
　 　※お引き受けできないおもちゃもあります。

地 域 の 方 と の 交 流 イ ベ ン ト

（集合/解散：児童センター）

※収穫後は各自解散となります。



ベビーカー

ご利用の際は
うわばき ※アリーナで遊ぶ際は

　けが予防のためにも
　室内履きを履いてく
　ださい。

※ベビーカーは1階の
　エレベーター前に
　置いてください。
ご事情がある方は職員
にお声がけください。貸し出し靴はありません。

運動が苦手な子も大丈夫！

わらべうたの会わらべうたの会わらべうたの会
わらべうたを通して

親子のコミュニケーションを図り
豊かな子育てを楽しみましょう！

年間活動

登録制

年齢別のイベント

対　象：令和２年４月２日から

　　　　令和７年４月１日までに

　　　　生まれた乳幼児と保護者

申　込：申込受付中

　　　　定員３０組程度

持ち物：親子共に室内履き

対象：令和７年４月２日から

　　　令和８年４月１日までに

　　　生まれた乳幼児と保護者

申込：申込受付中 各回８組程度

開催：月１回、基本第３火曜日

講師：はとさん(服部雅子先生)

15日(木)
午前10:30～11:15

20日(火)①午前10:30～11:00

②午前11:15～11:45

※定員15組に達するまで
　1部制でおこないます

とまとちゃんとまとちゃんとまとちゃん

対　象：令和７年４月２日から

　　　　令和８年４月１日までに

　　　　生まれた乳幼児と保護者

申　込：事前申込制　申込受付中

　　　　定員１０組程度

内　容：ふれあい遊び/情報交換

持ち物：特になし

ぽてきゃろちゃんぽてきゃろちゃんぽてきゃろちゃん

など

13日(火)午前10:00～10:30
場所：わくわくルーム

１日(木)
場所：アリーナ

場所：わくわくルーム

年間活動

登録制

今月の絵本今月の絵本今月の絵本

あかちゃんが
やってきた

わくわくルームにも「今月の絵本」
コーナーがあります。ぜひご覧ください。

作：角野栄子
絵：はた こうしろう

10月のカレンダー

日 火月 土金木水

休館日

おもちゃ病院

プラレールで
あそぼう

休館日

なんでもトークルーム

おもちゃ図書館
よちわくひろば

わらべうたの会

ぽてきゃろちゃん ミトンの会

とまとちゃん
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よちわくひろば

よちわくひろば

休館日

プラレールで
あそぼう なんでもトークルーム

よちわくひろば

ぽてきゃろちゃん おいもほり

おいもほり予備日

仮装行列

小学生が作ったお店屋さんや、アリーナ

一角を走る電車など、いつもと違う楽し

さを味わえます。ぜひお楽しみに！！

☆よちよち/わくわくルームは、

 
休憩スペースとして開放します。

ひばりまつりひばりまつりひばりまつり
11 /29 (日)11 /29 (日)11 /29 (日)

☆ひばりまつりとは、中原小学校と児童センターの２会場で開催される地域のおまつりです。

※ひばりまつり開催時間以外は

　児童センターを利用できません。

※詳細につきましては【おたより

　11月号】をご確認ください。

プラレールであそぼう
日曜開館日・午前9:30~11 : 45

ラウンジの一角で線路をつなげて
電車を走らせられます。

なんでもトークルーム

なんでもトークルーム
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